5° Cruzeiro Baila Comigo

MSC Opera - Rumo a Salvador
Embarque em Santos, dia 27/01/2008 - 6 noites

6° Cruzeiro Baila Comigo

MSC Armonia - Rumo a Argentina e Uruguai
Embarque no Rio de Janeiro, dia 13/02/2008 - 8 noites

Bailando em alto mar.

Tango, forrd, salsa, samba, country, merengue, pagode, chd chd chd, fox trot, samba no pé, bolero,
soltinho, zouk, samba rock e dance music, independente do estilo entregue-se ao prazer de dancar
ao ritmo da musica em alto mar.

Esse é o remédio que garante a salde fisica e mental, com um efeito colateral dos melhores: diversao
garantida em duplicidade, porque a bordo vocé terd a oportunidade de aprender a dangar os mais
variados ritmos da Danca de Saldo, supervisionados pelo professor Marcello Palladino, com uma
equipe de 30 profissionais, e ainda participar de vdrias atividades de entretenimento com a equipe
de animacdo durante o dia e a noite.

Combata o stress, aumente a auto-estima, e faca novas amizades, embarcando num cruzeiro com

muita animacao e alto astral.

Traga seus amigos e venha fazer parte desta festa.

Preparamos um programa completo e variado para as suas férias, a bordo do
MSC Opera e MSC Armonia.

* Aulas didrias, pela manh3, tarde e noite nos saldes e piscina;

* As tardes "“bailando” em companhia da banda brasileira e internacional nos salGes e piscina;
* Bailes todas as noites com a presenca de “personal dancers”;

* Apresentacdes de danca;

* Aulas de relaxamento e alongamento;

* Festas na piscing;

* Baile de carnaval na discoteca;

Prepare-se para as festas tematicas:
* Fantasia;
* Tropical;

* Anos 70;

Oficinas de tango:

* Técnicas do legitimo tango argentino;
¢ Adornos femininos;

» Conducao masculina;

* Aulas a dois.
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DANCE OS MELHORES RITMOS






